
Informationsveranstaltung

am 27. Januar 2010 in Nürnberg

Arbeitsgemeinschaft 

für Evangelische 

Erwachsenenbildung

in Bayern e.V.

Beratung 
in Altersfragen

Anreisebeschre ibung

Der eckstein - das haus der 
evang.-luth. kirche in nürnberg                

Der eckstein - das haus der evang.-luth. kirche 
in nürnberg liegt im Zentrum der historischen 
Altstadt.  Durch die zentrale Lage ist er mit  
Bus und U-Bahn erreichbar; vom Hauptbahn-
hof sind es 15 Gehminuten. In unmittelbarer 
Nähe befinden sich mehrere Parkhäuser.

Eine detaillierte Wegbeschreibung finden Sie im Internet unter: 
www.eckstein-evangelisch.de/anfahrt.htm

Eine Fortbildung für Ehrenamtliche

Ein Projekt, das einlädt zur stärkeren 

Zusammenarbeit im Dekanat

Arbeitsgemeinschaft für Evangelische 
Erwachsenenbildung in Bayern e. V. (AEEB) 
Herzog-Wilhelm-Str. 24, 80331 München
Tel. 089/5434477-10 oder –11

Eva-Maria Hartmann, Frankenforum/EBW Würzburg
Wolf Dieter Koltermann, EBW Erlangen
Dorathea Strichau, AEEB-Landesstelle

eckstein - 
haus der evang.-luth. kirche in nürnberg
Burgstr. 1-3, 90403 Nürnberg
Tel. 0911/214-2141

Ankommen:	  9.30 Uhr
			    Kaffee und Butterbrezen

Programmbeginn:	  10.00 Uhr

Ende:	 	  17.00 Uhr

Informationsveranstaltung - 25,00 EUR
Fortbildungen - jeweils 25,00 EUR

Anmeldeschluss: 
Informationsveranstaltung: 15. Januar 2010
Fortbildungen: 12. Mai 2010

Tagungsort

Dauer

Anmeldung

Kosten

Veransta lter

Le itung



Berater/in für Altersfragen

Immer mehr Menschen gehören heute zu den „älteren“ 
Menschen, zunehmend mehr Menschen werden alt. 
Für sie sind ganz unterschiedliche Fragen bedeutend: 
Wo und wie will ich wohnen? Welche Hilfsangebote 
gibt es in meiner Umgebung? Wofür will ich frühzeitig 
sorgen?...

Altersberater/innen sind ortsnah Ansprechpartner für 
ältere Mensche und deren Angehörige. Sie begleiten vor 
allem Entscheidungsprozesse. Bei Bedarf vermitteln sie 
professionelle Unterstützung. Ihre Beratung ist zeitlich 
begrenzt.

Berater/innen für Altersfragen brauchen Fortbildung
Frauen und Männer, die diese ehrenamtliche Beratung 
und Begleitung übernehmen wollen, müssen für 
diese Aufgabe qualifiziert werden. Die Fortbildung 
vermittelt Kompetenzen in der Gesprächsführung, 
gerontologisches Grundwissen und informiert über 
regionale Unterstützungs- und Hilfsangebote. 

Beratung in Altersfragen braucht einen Ort
Kirchengemeinden, Einrichtungen der offenen 
Altenarbeit und Altersheime können ein Ort für den 
Einsatz von Altersberatern/Altersberaterinnen sein. 
Andere Orte sind denkbar.

Beratung in Altersfragen lädt ein zur Kooperation
Das Projekt – die Fortbildung und der Einsatz von 
ehrenamtlichen Berater/innen für Altersfragen -
lädt Einrichtungen im Dekanat zur Kooperation ein. 
In jeweils passender Form arbeiten Dekanat (z. B. 
Seniorenbeauftragte), Evang. Bildungswerk (Fortbildung) 
und Einrichtungen der Diakonie (offene Altenarbeit, 
Altenheime) bei diesem Projekt zusammen. 

Von der Idee zum Erfolg
Die Evang. Bildungswerke in Würzburg und Erlangen
bilden seit vielen Jahren Berater/innen für Altersfragen 
aus – und das mit großem Erfolg. Für die ehrenamtlich 
Tätigen – im Dekanat Würzburg hat fast jede Kirchen-
gemeinde eine/n Altersberater/in - bieten das Evang. 
Bildungswerk bzw. das Dekanat und das Diakonische 
Werk Praxisberatung und weitere Fortbildungen an. 

Damit das Rad nicht immer neu erfunden
werden muss
will die Landesstelle der Arbeitsgemeinschaft für 
Evang. Erwachsenenbildung in Bayern e.V. (AEEB) 
über „Beratung in Altersfragen“ informieren 
und Sie unterstützen, das Projekt vor Ort 
durchzuführen. Sie sind herzlich eingeladen an 
der Informationsveranstaltung und/oder an der 
Fortbildung teilzunehmen. 

Informationsveranstaltung 
am 27. Januar 2010 in Nürnberg
für Verantwortliche in Evang. Bildungswerken, in den 
Dekanaten und in der Diakonie.
Wir informieren über
•	 die Entstehung und Ziele des Projektes
•	 die Projektanlage (Projektträger, Projektteam, ...)
•	 die Projektplanung (Aufgaben- und Zeitplanung, …)
•	 die Gewinnung der Fortbildungsteilnehmer/innen
•	 die Fortbildung: Themen und Zeitstruktur
•	 den Einsatz und die Begleitung der Altersberater/
	 Altersberaterinnen
•	 die Unterstützung der AEEB bei der Werbung, 

Planung und Durchführung vor Ort.

Fortbildung Nord am  9. Juni 2010 in Nürnberg
Fortbildung Süd am  17. Juni 2010 in München
für die Projektleitung und die Leitung der Fortbildung.

Die Projektleitung plant die Fortbildung und ist evtl. auch 
selbst an der Durchführung beteiligt. Dieser Personen-
gruppe empfehlen wir, an der Informationsveranstaltung 
und an der Fortbildungsveranstaltung teilzunehmen. 
Im Rahmen der Fortbildungsveranstaltung stellen wir vor
•	 das Fortbildungskonzept
•	 die Themen und inhaltliche Struktur der Fortbildung
•	 das Material für die Teilnehmenden der Fortbildung
Sie erhalten dieses Material für die Planung und 
Durchführung des Projektes in Ihrer Einrichtung, in Ihrem 
Dekanat.

Beratung für die Umsetzung des Projektes
Die AEEB unterstützt Sie bei der Planung und 
Durchführung des Projektes in Ihrer Einrichtung, Ihrem 
Dekanat. Über die Form und den Umfang der Beratung 
informieren wir bei der Informationsveranstaltung am 
27. Januar 2010 in Nürnberg.

Werbung für die Fortbildung, für das Projekt 
Die AEEB unterstützt die durchführenden Einrichtungen 
vor Ort bei der Werbung. Vorlagen für Werbeflyer und 
Plakate stehen zur Verfügung.

Ich freue mich, wenn das Projekt „Beratung in 
Altersfragen“ Ihr Interesse findet.

Dorathea Strichau


